
Lampiran 5 
 

 

LEMBAR OBSERVASI 

PENGUKURAN TINGKAT KECEMASAN EFEK HOSPITALISASI  

PADA ANAK USIA SEKOLAH SEBELUM DAN SESUDAH DILAKUKAN 

INTERVENSI 

 

Kode Responden   :   

Tanggal dan Waktu Pengkajian : 

 

Anak diminta untuk menunjukkan ekspresi di antara 1 – 5  sesuai dengan tingkat 

kecemasan yang dirasakan 

 

                  

       1       2       3            4         5 

Tidak Cemas                                      Sangat Cemas  

 

Hasil 

Kecemasan  Pre-test:      Kecemasan  post test: 

I :       I : 

II :       II : 

III :       III : 

  

 

 

Kriteria hasil: 

1 : Tidak cemas 

2 :  Sedikit Cemas 

3 :  Cemas Sedang 

4 :  Cemas Berat 

5 :  Sangat Cemas  


